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OBIJECTIF

Développer la promotion de la santé des patients et du personnel en maternite :

1. Engager les maternités et établissements du GHT 44 dans une politique globale de promotion de la santé
2. Sensibiliser, informer et éduquer les femmes enceintes, les futurs et jeunes parents sur des thématiques
variées de prévention et de promotion de la santé maternelle et infantile
3. Former et accompagner les professionnels de la périnatalité du GHT 44

METHODE

Groupe de travail ‘Promotion de la santé

LS . e ot infantile’ GHT44 Lancement de la déemarche Santé
Iy maternelle et infantile .
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Chargée de projet de la Mutualité francaise des Pays de la Loire

» Axe 1 : Développer lI'information et I’éducation pour la santé en faveur de la prévention des risques liés aux polluants intérieurs :
 Animation d’ateliers éducatifs
* Actions d’information et de sensibilisation
 Accompagnement des professionnels de santé au développement de projets de promotion de la santé

» Axe 2 : Mettre en place une politique globale de promotion de la santé environnementale et de développement durable :
* G@Gestion et recyclage des dechets
 Adaptation des pratiques d’hygiene et des produits cosmétiques
 Alimentation durable, dont la promotion de I"allaitement maternel
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PERSPECTIVES 2021-2022

« Déploiement d’'une formation régionale santé environnementale pour les professionnels de la périnatalité et petite enfance et renouvellement de la
formation Nesting, élargissement des ateliers educatifs Nesting au personnel du CHU
 |ntégration de la DSEDDM au sein du projet institutionnel Développement durable au CHU de Nantes



