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OBJECTIFS

CONTEXTE

Le suicide c’est : relever les préevalences de la suicidalité a Maurice

- environ 800 000 déces chaque année 1 dresser des profils de risques concomitants chez les
» la troisiéme cause de décés chez les 15-19 ans adolescents mauriciens

. une prévalence élevée dans les pays a revenus faibles et evaluer I'association entre ces profils et cette suicidalité

intermédiaires, notamment en Afrique 2

— L’identification des facteurs de risques liés la suicidalité

est donc un impératif de santé publique. M ETH O D ES

Les facteurs possibles sont :

» problemes de détresse psychologique (solitude, anxiéte) Données de I'enquéte nationale (GSHS) de 2017 sur la

- dependance a une substance psychotrope (tabac, alcool) santé des éleves, de 11 a 18 ans, a Maurice (n = 3012)

» comportements violents 3 Facteurs pris en compte : consommations d’alcool et de
— Cependant, peu d’études ont consideré ces facteurs tabac, activite E)hy3|qu_e, rapport a la violence, soutien
simultanément. parental, anxiete et solitude

L Analyse en classes latentes pour identifier les profils
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Régression de Poisson modifiée avec équations
d’estimation généralisees (GEE), ajustée selon des
caracteristigues socio-demographiques, pour évaluer
I'association entre ces profils et la suicidalité

Maurice : pays a revenus élevés depuis 2020.
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— (Changements considérables des habltudes de vie,
notamment chez les adolescents.

RESULTATS

Caractéristiques des adolescents : La suicidalité touchait plus : Prévalence de la suicidalite chez les
adolescents a Maurice, 2017
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Prévalence des facteurs de risques chez les adolescents a Maurice, 2017
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3 profils identifiés :
- faibles risques (63.9%, majorité de filles)
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CONCLUSION

Cette etude met en évidence la forte prévalence de
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