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CENTRE HOSPITALIER
UNIVERSITAIRE DE NANTES

Mettre en ceuvre la demarche Hopital Promoteur de Sante au CHU
de Nantes : de la naissance du projet a la création du Hall santé

Lucie Malloggi!) ; Damien Durand¥) ; Anne Le Rhunt!) ; Anne-Sophie Maure De Lima? ; Leila Moret(D

(1) Service de santé publique, Pole hospitalo-universitaire Santé publique, pharmacie et préevention, CHU de Nantes, France ; (2) Direction des
usagers, des services aux patients et partenariats Innovants (DUSPPI), Pole Patients, attractivite, communication, qualite, CHU de Nantes, France

Depuis fin 2018, le CHU de Nantes est membre du réseau national et international des hopitaux LSPS

promoteurs de sante de 'OMS.
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Cette labellisation a accéléré le déploiement d’'un projet structure de promotion de la santé au CHU.
Objectif : restituer les premieres briques de la démarche initiee au CHU.

*  Mise en place d'un COPIL pluriprofessionnel, copiloté par le service de santé publique et la DUSPPI
 Création de 'unité PromES (promotion éducation santé) au sein du service de santé publique

- Réalisation d’'un état des lieux des actions de promotion de la santé au CHU et dans les poéles cliniques depuis 5 ans

2018

2019 | . pauréat de AAP dédié de I'ARS
*  Renforcement de I'equipe projet

2020 | © Accompagnement des premieres actions : maternité, psychiatrie
Construction des bases du modele Hall sante

5021 - Inauguration des locaux provisoires du Hall santeé

Organisation de la 1 semaine HPS du 5 au 11 juin 2021

CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE DE NANTES

* Presentation des activités du Hall santé dans les poles cliniques pour developper 'accompagnement des equipes

2019 - Etat des lieux initial

328 actions 108 projets « 22
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43
Patients Professionnels ™ Communauté Patients
4 Information/Education N Prévention médicalisée
Ex : - Journée de sensibilisation a la Ex : - Institut de la sensorialité :
prévention des troubles musculo- dépistage des troubles sensoriels
squelettiques (personnel paramédical) en gériatrie (patients)
- Education pour la santé en prévention - Unité CERISE : prévention VIH

\ cardiovasculaire (communauté) /\(Communauté)

Professionnels

43

Communaute

_ )
Environnements favorables

Ex : - Espace de relaxation « Bulle de
détente » (patients hospitalisés)
- Salle de sport sur site (personnel) .

Peu d’actions d’éducation pour la santé mais plusieurs projets des équipes

@20 - Premieres actions d’accompagnement et de formation

En partenariat avec la Mutualité francaise

enfants (2 groupes - 6 séances)

les lycéens (4 séances)

Santé environnementale/développement durable en maternité

- Sensibilisation des professionnels a la santé environnementale (n=20)
- Formation a I'animation d’ateliers de prévention (Nesting®) (n=8)
- Accompagnement a la mise en ceuvre d'une démarche globale CHU

Renforcement des compétences psychosociales
- Programmes éducatifs « compeétences emotionnelles » adultes / parents-

- « Rencontres empathiques» avec le Creserc inspirées de la
communication non violente (séances mensuelles en distanciel)

\\-Programme éducatif « santé mentale » avec Kit ou Double pour

2021 - Locaux provisoires du Hall santé
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2021 - 1¢r¢ semaine HPS du 7 au 11 juin 2021

Indicateurs d’évaluation

+ Finaliser le déploiement du modele Hall santé

* Poursuivre et développer les actions d'education pour la santé
* Construire des collaborations avec les équipes cliniques
* Faire de la promotion de la sante un axe du projet médical du

GHT44

» Reéaliser un état des lieux des acteurs de la promotion de la sante du

territoire pour tisser un réseau de partenaires

* Developper le partenariat Ville de Nantes/Nantes métropole

e GHU

>900 professionnels sur
les stands

654 participants au
Quizz

844 flyers distribueés
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