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Les Balades vertes a Poitiers

Comment mobiliser a la fois le public et les acteurs du territoire
Les b a | ades autour de la notion de Santé Environnement ?

vertes En parlant santé lors d'une balade dans un quartier.
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— «Mobiliser un groupe de travail composé d'habitants du quartier et
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#ooo|s «Construire avec eux différents parcours pédestres reliant les lieux
: il ressources santé environnement du quartier.

«Mixer sur un parcours des temps de découverte des lieux ressources et
des temps d’animations si possible a I'extérieur.

«Conclure chaque animation par un conseil pratique pour les
participants.
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La balade verte aux Couronneries (quartier prioritaire de la ville) a été initiée en octobre 2018
pour lancer la démarche Santé Environnement du Contrat Local de Santé de Poitiers.

Des discussions étaient animées autour

de la qualité de I'eau et de I'air,
Plusieurs parcours ont permis aux de la biodiversité, de la mobilité, La balade s'est terminée par
40 participants de redécouvrir leur quartier. de I'alimentation, des risques émergents... un golter « zéro gaspillage ».
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Réflexions apportées par la Balade Verte :

- 93% des participants ont acquis des connaissances en matiére de santé environnement.

- L'image négative du quartier s'est estompée et la balade a permis une découverte ou une redécouverte des lieux.

- La mobilisation autour de cette premiere action a fédéré les différents acteurs santé-environnement et lancé une dynamique autour de
cet axe thématique fort du Contrat Local de Santé de Poitiers coordonné par le C.C.A.S.

- Les Balades Vertes se déploient dans d'autres quartiers de la ville.
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